
 

 

Ferie dopo Natale 
 

 

 

 

Lunedì 6 gennaio – Epifania del Signore 

T Ascoltaci, Signore.  

L Aiutaci a far memoria della gioia di tanti uomini e donne che ti hanno incontrato, 

affinché anche i nostri cammini trovino in te speranza e vigore, ti preghiamo. R  

L Accompagna la nostra fiducia nell’umanità, affinché là dove regnano solitudine ed 

egoismo risuoni la tua Parola, capace di aprire alla nostra vita nuovi orizzonti, ti 

preghiamo. R  

L Fa’ che nessuno si senta lontano o escluso dalla tua presenza, e possa fiorire nei 

nostri cuori un rinnovato desiderio di fraternità, ti preghiamo. R 

 

 

Martedì 7 gennaio 

T Ascoltaci, Signore.  

L I tuoi passi tra noi raccolgano la nostra attenzione, perché sappiamo fare del dono 

della tua nascita un richiamo per la scelta del senso della nostra vita, ti preghiamo. R  

L Togli dai nostri occhi ciò che li rende offuscati e tristi, affinché possiamo 

contemplarti nella tua bellezza, bontà e giustizia, ti preghiamo. R  

L Con la tua venuta tra noi, tu abiti la storia e le nostre storie. Aiutaci ad avere per gli 

altri lo stesso rispetto e la stessa cura che tu riservi a ciascuno di noi, ti preghiamo. R 

 

 

 



 

Mercoledì 8 gennaio 

T Ascoltaci, Signore.  

L Aiutaci a uscire incontro a te e facci sentire l’urgenza di incontrarti, di ascoltarti e di 

rimanere tuoi discepoli ogni giorno della nostra vita, ti preghiamo. R  

L Fa’ che la nostra relazione con te abbia il profumo dell’amore, affinché, sostenuti 

della tua grazia, perseveriamo fedeli alla tua alleanza, ti preghiamo. R 

L Fa’ che la tua Parola, accolta con fede, ci aiuti a guardare all’avvenire senza paura o 

angoscia, ti preghiamo. R 

 

 

Giovedì 9 gennaio 

T Ascoltaci, Signore.  

L Aiutaci a cogliere nella preghiera quello spazio di relazione che ravviva il desiderio 

della tua Parola, affinché possiamo sentirti vivo e presente in mezzo a noi, ti 

preghiamo. R  

L Aiutaci a capire cosa desiderano i nostri sentimenti e i nostri pensieri, affinché 

riconosciamo nel tuo amore il nutrimento che stiamo cercando, ti preghiamo. R  

L Rimani ogni giorno accanto a questo mondo inquieto che cerca la pace, perché 

possa crescere nel desiderio ardente della tua luce, ti preghiamo. R 

 

Venerdì 10 gennaio 

T Ascoltaci, Signore.  

L Aiutaci a tenerci aperti alla tua Parola, capace ogni volta di restituirci il tuo volto da 

conoscere e da amare, ti preghiamo. R  

L Aiutaci a riconoscere nel tuo amore gratuito e fedele la buona notizia che stiamo 

cercando e che ci insegna ad amare gli altri con la stessa gratuità, ti preghiamo. R  

L Sollecita la nostra comunità a essere attenta ai bisogni di ciascuno, affinché tutti 

possano trovare in essa una fonte di accoglienza e di amicizia, ti preghiamo. R 

 



 

Sabato 11 gennaio 

T Ascoltaci, Signore.  

L Per la Chiesa, affinché proceda a una seria riflessione sulla valorizzazione delle 

donne, senza paura di ricercare forme mature e inclusive di sinodalità, ti preghiamo. 

R  

L Facci sentire come cristiani e cristiane veramente impegnati e impegnate per un 

mondo nuovo che sappia essere degno dell’umano, ti preghiamo. R  

L Fa’ che ogni storia d’amore conosca la bellezza della fedeltà, e l’indissolubilità del 

matrimonio sia vissuta come verità dell’amore coniugale, ti preghiamo. R 

 

 


