ABBAZIA
“SAN BENEDETTO”

MONACI BENEDETTINI OLIVETANI - SEREGNO
CENTRO CULTURALE “SAN BENEDETTO”

FIGLI E FRATELLI
Volonta del Padre, ambiguita dell’'uomo,
promessa del Figlio.
Percorsi tra Scrittura, arte e musica.
L’'uomo in ricerca della sua identita.

7 ANNO
)l CORSISTICO
= 20242025

John Reilly, La pesca miracolosa, in https://joemcken-
nawk.wordpress.com/2014/01/07/john-reillys-ethereal-in-
terpretations/



CENTRO CULTURALE “SAN BENEDETTO”
DELL’ABBAZIA DI SEREGNO

Un monastero non nasce mai come "centro culturale”, nasce per un'esigenza profonda di
ricerca di Dio. Ma, come scriveva il celebre monaco benedettino dom Jean Leclercq, «non
c'é vita monastica senza letteratura» o, se vogliamo risalire al medioevo, rimane celebre
il detto «monasterium sine armario est tamguam castrum sine armamentario», «un mo-
nastero senza biblioteca € come un accampamento militare senza armi».

Cultura e ricerca di Dio che il monaco condivide con i propri fratelli laici. 1| monaco,
infatti, € un cercatore di Dio, come ogni uomo pensante deve essere almeno cerca-
tore di senso. E in questa ricerca, condivide le esperienze di ogni uomo e si sente a
lui legato in maniera profonda.

Il Centro culturale S. Benedetto vuole essere pertanto una testimonianza della so-
praddetta condivisione. Nello specifico, da oltre trent'anni a questa parte, si tengono
presso I'Abbazia S. Benedetto corsi biblici annuali a diversi livelli (Base, Approfondi-
mento, Teologia biblica...). L'approccio & prevalentemente culturale pur potendo sfo-
ciare, per chi ne avverta 'esigenza, in una dimensione di fede.

Su questa iniziativa vorrei citare una lettera inviata all’Abate dom Valerio Cattana dal
cardinale Carlo Maria Martini: «...in occasione dei dieci anni dall'inizio dei corsi pro-
posti dall'abbazia S. Benedetto, desidero esprimere sentimenti di vivo apprezzamento
per la dedizione con cui hanno operato i monaci e, con loro, tanti laici. Le realizzazioni
del cammino decennale testimoniano l'intelligente capacita di comprendere le do-
mande piu vere e i bisogni culturali e spirituali del nostro tempo, per rispondervi con
proposte altamente qualificate e fortemente stimolanti ... formulo fervidi auspici per il
futuro di un impegno che ha contribuito all'approfondimento della spiritualita biblica,
alla conoscenza delle grandi radici spirituali dell'Europa, all’apertura e al dialogo ecu-
menico ...».

Dall'ottobre 2005 € attivo un corso di iconografia.

Vengono pure realizzati viaggi in Italia e all'estero indirizzati alla conoscenza diretta
dei luoghi biblici e di quelli monastici oggetto dei corsi.

INVITO ALLO STUDIO DELLA BIBBIA
Il Corriere della Sera sottolineava con forza, in un editoriale del 12 novembre 2005,
la drammatica carenza di cultura biblica in questi termini: «Da Magris a Eco, appello
per la Bibbia».
«Omero? Presente. Dante? Presente. Bibbia? Assente!». La Bibbia: un'opera in cui
affondano le radici culturali del’'umanita, fondamento comune delle tre grandi religioni
monoteistiche, ebraismo, cristianesimo e islam. Un testo da conoscere non solo per
il valore religioso ma anche per quello letterario e storico, eppure quasi del tutto igno-
rato nel dibattito sulla riforma dei programmi di insegnamento scolastico.
E proprio a partire da questa deludente e amara constatazione, da oltre trent'anni
anni a questa parte, con ritmo crescente, il "Centro culturale S. Benedetto" gestito da
valorosi collaboratori laici, ripropone, tra l'altro, ogni anno da settembre una vasta
gamma di corsi biblici a diversi livelli. E cid a partire da san Benedetto e dalla sua
Regola che da quindici secoli hanno messo in mano al monaco in maniera prevalente,
se non esclusiva, il libro della Bibbia.

t Valerio M. Cattana, Abate emerito



SERATA D’APERTURA

Don Roberto Vignolo (biblista) — Alessia Marcotrigiano (arpa)
Chiara Continisio (lettrice)

“FRATERNITA/SORORITA
PROMESSA, SCOMMESSA, TRADIMENTI”

Sabato 14 Settembre — ore 20.45 — Chiesa Abbaziale

Vi aspettiamo numerosi !

INFORMAZIONI UTILI

1) E possibile richiedere un Attestato di partecipazione

2) | corsi siterranno TUTTI in presenza con la possibilita, anche, del collega-
mento on-line

3) Evivamente consigliato SEGUIRE | CORSINELLA LORO INTEREZZA
€ non spezzettati

CORSI: (Gli importi sono da considerarsi liberi contributi per coper-
tura spese)

Corso completo (10 incontri):

BASE — APPROFONDIMENTO e TEOLOGIA BIBLICA 70 €
LE RELAZIONI FAMILIARI IN ALCUNE ESPRESSIONI ARTISTICHE 50 €
CORSO DI DIALOGO INTERRELIGIOSO 35 €

Solo per il Corso di APPROFONDIMENTO ¢ possibile I'iscrizione a mo-
duli separati:

modulo di 4 incontri 30 €;

modulo di 2 incontri 15 €

Registrazioni su CD (10 € intero corso per iscritti e 30 € non iscritti)

ISCRIZIONI

Il modulo d’iscrizione e il dépliant sono disponibili in portineria, sul sito
dell’Abbazia e su facebook.

Per il pagamento utilizzare il seqguente IBAN:
IT47A3608105138253850253861 intestato a MARK NTRAKWAH — nella
CAUSALE precisare il nome del Corso e/o del modulo con il nome del
relatore.



CORSO BASE - ore 21.00

Figli e Fratelli — Antico Testamento

03/10 | Caino e Abele (Genesi 4,1-16)
Giacobbe ed Esau: dal conflitto al perdono (Genesi
10/10
25-33)
Don Matteo | 17/10 | Giuseppe e i suoi fratelli (Genesi 37-50)
Crimella Come & bello che i fratelli vivano insieme
24/10
] . (Salmo133)
Giovedi — -
Figli e Fratelli — Nuovo Testamento
07/11 | Voi siete tutti fratelli (Matteo 23,8)
14/11 | Tutti fratelli? La fratellanza negli Atti degli Apostoli
Prof.
M. Bonelli | 21/11 | Essere figli e fratelli nel Vangelo di Marco
(on-line/
presenza) - _ ]
Giovedi 28/11 | Essere figli e fratelli nel Vangelo di Luca
Don Marco Va’ dai miei fratelli (Giovanni 20,17): la fraternita in
S 11/12 : .
Cairoli San Giovanni
Mercoledi | 18/12 | Fraternita nelle prime comunita

CORSO TEOLOGIA BIBLICA — Venerdi ore 21.00

Don Franco
Manzi

«TUTTI VOI SIETE FIGLI DI DIO
PER LA FEDE IN CRISTO»

Sulle orme della figliolanza e della fraternita di Cristo

«lo li traevo con vincoli d’amore»

20/09 | La pedagogia messa in atto da Dio nella storia per
educarci come figli
«Dov’é tuo fratello?»

04/10 | Legami fraterni nella consapevolezza credente di

essere figli nel Figlio




Don Franco
Manzi

«ll Figlio € venuto a salvare cio che era perduto»

18/10 | La misericordia senza condizioni del Figlio del Dio-
Abba
«Un uomo aveva due figli...»
25/10 | Figli bisognosi di convertirsi al Dio-Abba e di ricono-
scersi fratelli
«Sei forse invidioso perché io sono buono?»
08/11 | La pedagogia delle parabole apparentemente
“senza misericordia”
«Cio che il Padre fa, anche il Figlio lo fa allo
15/11 | stesso modo»
Figli recettivi e attivi come il Figlio
«Padre, erano tuoi e li hai dati a me»
22/11 | ldiscepoli di Gesu, figli del Padre e responsabili de-
gli altri fratelli
«Consacrali nella verita. La tua parola é verita»
29/11 | La santitd-comunione dei figli di Dio, consacrati dal
Figlio
13/12 «Padre, ti rendo grazie perché mi hai ascoltato»
La preghiera singolarmente filiale di Gesu
20/12 «Padre nostro, sia fatta la tua volonta»

La preghiera dei figli di Dio

CORSO DI APPROFONDIMENTO - Venerdi ore 21.00

Dimensione antropologico-teologica

«In Cristo, figli e fratelli tutti»: il piano di Dio Padre

Don . . A
Francesco | 13/12 De”s’tmo pt‘ predestinazione? Il progetto di Dio
Scanziani sulfumanita

20/12 «In Cristo, figli e fratelli tutti»: il sogno di Dio Padre
e la verita di ogni uomo
La preghiera per il cristiano.
g/lon;. Riflessioni teologico spirituali sul «Padre nostro»
ergio
Ubbgi]ali 10/01 Un’incessante coraggiosa preghiera. Cristo vivifica,

non sfugge, non rimuove la preghiera




Verso una convincente storia personale. Gli eventi,

17/01 S . ;
le riuscite, gli insuccessi
La triplice richiesta per poter essere se stessi.
24/01 , .
L’amorevole opera creatrice
La sconvolgente apertura umana verso I'immanca-
31/01 ; A
bile paternita divina
Dimensione psicologica:
Elena Figli e Fratelli aspetti di unarelazione
Della Malva 9 P
Psicotera- | 07/02 | Il sistema famiglia: ruoli e mandati
peuta 14/02 | La narrazione familiare: alleanze e distanze
Dimensione pastorale:
Confronto con I’enciclica «Fratelli tutti»
di papa Francesco
Mons. Luca 28/02 Farsi prossimo. L’attualita di una parabola e ruolo
Bressan della teologia nel pensiero politico
Fratello universale. Il ruolo della religione, da Nicea
06/03 ; " ) ;
Giovedi ad oggi, per una politica della pace e del riconosci-

mento

LE RELAZIONI FAMILIARI

IN ALCUNE ESPRESSIONI ARTISTICHE —ore 21.00

Le famiglie “musicali” di Bach e Mozart
tra estetica, psicologia e terapia

Maestro

Johann Sebastian Bach e le sue relazioni
con i piu famosi dei suoi 20 figli in giro per

Marcotrigiano

Musicoterapista

irlando 05/03 | 'Europa barocca e rococd: Wilhelm Friede-

Danieli Mercoledi | mann (“il Bach di Halle”), Carl Philipp Ema-
nuel (“il Bach di Berlino”), Johann Christian
(“il Bach di Milano”)

Alessia

13/03
Giovedi

Johann Sebastian Bach: la musica come ar-
chitettura in una visione terapeutica (Incon-
tro esperienziale)




Una famiglia stravagante tra Salisburgo e

Maestro 20/03 Vienna nell’eta del classicismo musicale: i
Irlando Giovedi Mozart.
Danieli | difficili rapporti tra il padre Leopold e i figli
Maria Anna ("Nannerl”) e Wolfgang Amadeus
Maﬁ:lgtsr?i?ano 26/03 | Wolfgang Amadeus Mozart: I'eterno conflitto
g Merco- | tra gioventu e maturitd; la sua musica in un'ot-
Musicoterapista ledi tica terapeutica (Incontro esperienziale)
Relazioni familiari nella narrativa ebraica
Prof.ssa 03/04 -
Claudia Giovedi Letteratura della diaspora
Milani
1.0/ 04\ Letteratura israeliana
Giovedi
Padri, figli e altre storie. Un percorso sul tema
Prof.ssa 15/04 delle rgla2|on| per most.rare come gli _artlstl
i + | hanno indagato i concetti di empatia e simpa-
Marta Mirra | Martedi ; . . ; !
tia attraverso un linguaggio narrativo e sim-
bolico

CORSO DI DIALOGO INTERRELIGIOSO - Giovedi — ore 21

LA «DIMENSIONE CONTEMPLATIVA DELLA VITA»:
RELAZIONE UOMO-DIO COME DIMENSIONE ARCHETIPICA DELL'UMANO

Don Adam

Interpellati dall’Origine a costruire un comune

. 08/05 | orizzonte di esperienza: un dialogo fraterno
Kieltyk L L
senza fondamentalismi e relativismi
Prof.ssa 15/05 Le 613 Mitzvot: guida e stile di vita nella relazione
Claudia Milani tra il popolo di Israele e JHWH
Padre Paolo La dimensione contemplativa del mistero di Dio
. 22/05 , . - S i ,
Nicelli nell'esperienza spirituale dei mistici (sufi) dell'lslam
La spiritualita del dialogo, via alla pace tra musul-
Padre Paolo , NP ; S
. . 29/05 | mani e cristiani a Mindanao (Philippines), se-
Nicelli A .
condo il Silsilah Dialogue Movement
Mons. Sergio La “spiritualitd monastica” nel Cristianesimo cat-
Ubbiali 05/06

tolico




CORSO DI ICONOGRAFIA — Maestro Giovanni Mezzalira

IL CORSO E STRUTTURATO SU TRE LIVELLI

Primo livello
“Volto di Cristo”

Tavola e materiale forniti dal maestro
(escluso i pennelli, acquistabili durante il corso)

Secondo livello*

“Volto della Madre di Dio dell'Intercessione”
Tavola consigliata: cm 21x28 liscia

Terzo livello*

"I'lmago Pietatis",
Tavola consigliata: cm 30x40 liscia

* Per i livelli Il e IlI: & richiesta 'autonomia in merito a: tavola ges-
sata, pennelli, oro, vernici, ecc. e colori.

OCCORRENTE

Quaderno per appunti, matita a punta dura, gomma, compasso, riga, squadra,
forbici, grembiule a maniche lunghe. E consigliato dotarsi di alcuni pennelli. |
pennelli si potranno comunque acquistare all’inizio del corso.

COSTI

Per i principianti (livello I)

€ 430 (comprensivo del materiale)
€ 50: contributo per Abbazia

Per gli allievi del Il e lll livello:
€400
€ 50: contributo per Abbazia




ORARIO DI LAVORO

Il corso si svolgera in 5 fine settimana, per un totale di 10 giorni.
Inizio corso sabato 25/01 ore 14.

L'orario sara il seguente:

sabato dalle 14 alle 17.45.

domenica dalle 9 alle 12.15 e dalle 14 alle 17.15.

Il corso si concludera con la benedizione delle icone

DATE (anno 2025)

25-26 GENNAIO
8-9/22-23 FEBBRAIO
8-9/22-23 MARZO

INFORMAZIONI TECNICHE
° Giovanni Mezzalira

tel. 0444 660982
giovanni.mezzalira@gmail.com

ISCRIZIONI
Centro Culturale “San Benedetto”
Referente: Stefania Pandolfi
cell. 331-1209285
corsibibliciabbazia@gmail.com
https://www.facebook.com/abbaziadiseregno/

Abbazia San Benedetto

Benedettini Olivetani

Via Stefano da Seregno, 100

20831 Seregno (MB) -Tel. 0362-268911
Parcheggio auto esterno allAbbazia
www.abbaziadiseregno.com

PER IL CORSO E RICHIESTO (in totale):
- un numero MINIMO di 8 iscritti
- un numero MASSIMO di 12 iscritti

PER MOTIVI ORGANIZZATIVI LE ISCRIZIONI CHIUDERANNO
INDEROGABILMENTE

IL 31 DICEMBRE 2024



mailto:giovanni.mezzalira@gmail.com
mailto:corsibibliciabbazia@gmail.com
https://www.facebook.com/abbaziadiseregno/
http://www.abbaziadiseregno.com/

GITE/PELLEGRINAGGI

05/10/2024 (sabato). L’Abbazia organizza una gita / pellegrinaggio a LODI.
Partenza ore 7.45 da Via Lazzaretto. Costo, compreso di pranzo e visita gui-
data dei principali monumenti, € 55,00 da pagare all'iscrizione in Abbazia. Per
le specifiche vedere il volantino che & possibile ritirare in Portineria (negozietto
del miele) e consultare sul sito internet, sul profilo facebook e nelle bacheche
in chiesa Abbaziale.

Iscrizioni ENTRO IL 15 SETTEMBRE 2024

Referente: Cesarina Sola (338-8735332). Obbligatorio chiamare o inviare
un messaggio dopo avvenuta iscrizione e pagamento.

25-27 aprile 2025. L’Abbazia organizza una gita / pellegrinaggio di 2 notti
e tre giorni. Sivisiteranno: Bose, Sacra di San Michele, Abbazia di Novalesa,
il Castello Reale di Racconigi, Santa Messa a Torino e visita al Museo Egizio.
Preventivo ed informazioni precise saranno disponibili da gennaio tramite
avvisi in chiesa, sito internet e profilo facebook.

26-30 agosto 2025. L’Abbazia organizza una gita / pellegrinaggio di 4 notti
e 5 giorni. Le visite comprenderanno: Arezzo, Tivoli, Subiaco, Viterbo, Bol-
sena, Orvieto. Preventivo ed informazioni precise saranno disponibili da
febbraio tramite avvisi in chiesa, sito internet e profilo facebook.

Centro Culturale "S. Benedetto" - Via Lazzaretto, 3
20842 - Seregno - tel: 331-1209285 - fax: 0362 268948
www.abbaziadiseregno.com
corsibibliciabbazia@gmail.com
https://lwww.facebook.com/abbaziadiseregno/
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE 2024-2025
DA TENERE COME RICEVUTA - (scrivere in stampatello)

Corso/Corsi scelto/scelti

Cognome e Nome:

Pagato Si NO Acconto (cifra)

Firma segreteria Data

(tagliare)

DA CONSEGNARE AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE
(COMPLETARE E SCRIVERE IN STAMPATELLO)

Cognome e Nome:

via:

cap: ; citta:

tel/cell.:

e-mail:

Corso/Corsi scelto/scelti

Pagato Si NO Acconto (cifra)

Acconsento al trattamento e alla comunicazione dei miei dati personali per ricevere
informazioni e proposte sulle nuove iniziative dell’Abbazia S. Benedetto via posta e/o
telematica (Legge 675/1996).

Firma persona iscritta Data,




