
 

 

V settimana di Quaresima 

 

 

 

Lunedì 18 marzo 

T Ascoltaci, Padre buono.  

 

L Dona alla tua Chiesa di saper testimoniare con la vita la tua identità di Padre che nel Figlio suo dona ogni 

cosa, ti preghiamo. R  

 

L Rendici capaci di guardare ogni cosa andando oltre la sola misura umana, cercando il bene e la tua 

volontà, ti preghiamo. R  

 

L Fa’ che questo tempo di Quaresima ci doni la grazia di una conversione sincera, lasciandoci guidare dal tuo 

amore di Padre, ti preghiamo. R 

 

Martedì 19 marzo 

T Aumenta, Signore, la nostra fede.  

L Per il Santo Padre e per tutti coloro che hanno un compito di paternità spirituale, dona loro l’obbedienza 

che nasce dalla fede per guidare tutti al tuo regno, ti preghiamo. R  

L Per coloro che sono chiamati alla paternità nella vocazione familiare, fa’ che sappiano trasmettere ai figli il 

senso della fiducia e dell’abbandono in te che sei il Padre celeste, ti preghiamo. R  

L Per noi tutti, perché impariamo, sull’esempio di san Giuseppe, ad affidarci a te, nell’ascolto della tua voce 

e nell’obbedienza fiduciosa, ti preghiamo. R 

 

Mercoledì 20 marzo 

T Ascoltaci, Padre buono.  

L Per la Chiesa che in questo tempo si prepara a celebrare la Pasqua del Signore: dona di saper annunciare 

non solo la vittoria pasquale, ma anche l’apparente sconfitta della passione e della morte del tuo Figlio, ti 

preghiamo. R 

L Per coloro che devono affrontare un momento di sconfitta o di fallimento: fa’ che possano credere nella 

possibilità di ricominciare anche attraverso il tuo aiuto, ti preghiamo. R  

L Per noi tutti: fa’ che sappiamo accettare di seguirti fino alla fine, passando attraverso l’esperienza della 

passione e della morte, per risorgere a nuova vita, ti preghiamo. R 

 



 

Giovedì 21 marzo 

 

T Ascoltaci, Signore.  

L Libera il nostro cuore da ogni chiusura e da ogni pregiudizio, per metterci in ascolto della tua parola con 

disponibilità, ti preghiamo. R  

L Aprici all’ascolto e all’accoglienza dei fratelli e delle sorelle, perché sappiamo evitare giudizi affrettati e 

condanne inutili, ti preghiamo. R  

L Rendici capaci ancora una volta di lasciarci sorprendere dalla tua parola, capace di illuminare e di aprire il 

cuore, ti preghiamo. R 

 

 

Sabato 23 marzo 

 

T Rinnova, Signore, la nostra fede.  

L Donaci di affidarci a te con tutto il cuore, per rinnovare oggi e sempre il dono della nostra fede, ti 

preghiamo. R 

L Sostienici nella battaglia della vita, perché ci sia dato di combattere con le armi della fede, ti preghiamo. R  

L Donaci conforto nei momenti di stanchezza e di scoraggiamento e fa’ che possiamo portare con te il giogo 

quotidiano dei nostri pesi, ti preghiamo. R 


