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“ANIMATORI DELLA PREGHIERA DELLA COMUNITA’ ” 
 

Don Giovanni Cavagnoli 

 
 

“Signore, insegnaci a pregare!” (Lc 11,1): 

pregare per vivere, nella Chiesa come discepoli di Gesù 

 

Premessa 

 

- esigenza della preghiera  

- Cristo, modello e maestro di preghiera 

- modalità variegata di pregare 

 

1. La preghiera nella e dalla celebrazione per ispirare la vita 
 

1.1. Kyrie: professione di fede in forma di invocazione 

• invocazione al Risorto 

• implorazione di perdono, all’inizio di ogni Eucaristia 

• coscienza della propria povertà nell’affidamento a Cristo 

 

1.2. Alleluia: la gioia della Pasqua in forma di cantico corale 

• “Lodate Dio”: canto di gioia di quanti sono in cammino 

• canto prima del Vangelo 

• cura del canto liturgico 

 

1.3. Amen: la professione di fede in forma di obbedienza 

• sigilla la propria adesione 

• Cristo, l’Amen di Dio, in cui le promesse sono diventate “sì” 

• ratifica della proposta divina con l’obbedienza alla sua volontà:  

eccomi!  

 

2. La preghiera comunitaria e i suoi animatori 
 

2.1. Ispirata dalla Parola 

• i gruppi di ascolto 

• la preghiera per le vocazioni 

• la preghiera per la pace 

 

2.2. Gli animatori della preghiera comunitaria 

• nel contesto della ministerialità 

• educatori/animatori della preghiera 

• formati allo scopo 

• le varie “forme”: liturgia delle Ore – adorazione eucaristica – Via Crucis 

 

Conclusione 


