
Granello di senape 
Vita di genitori cristiani con figli LGBTQ+ in cammino

“Il Regno dei cieli è simile a un granello di senape, esso è il più piccolo 
dei semi, ma una volta cresciuto può diventare anche un albero così 
grande che gli uccelli del cielo possono rifugiarsi sotto la sua ombra.” 
(Marco 4,31-32) 

“Se aveste fede come un granello di senape, potreste dire a questo gelso: 
Sràdicati e vai a piantarti nel mare”, ed esso vi obbedirebbe.” (Luca 
17,5-10)

Perché? 
La fede è la forza del nostro vivere e agire: confidiamo che 
anche le realtà apparentemente impossibili accadono. Siamo 
convinti che insieme, noi genitori e figl* LGBTQ+ e quanti 
credono nella forza dell’amore,  possiamo, con piccoli gesti 
essere segno di accoglienza e cambiamento, dentro e fuori la 
Chiesa.

Chi siamo? 
Un gruppo di  genitori  cristiani  di  ragazz*  LGBTQ+  di 
Milano, dintorni e di altre zone della Lombardia. Ci siamo conosciuti nel 2022 e abbiamo deciso di camminare insieme 
per sostenerci e dialogare con la Chiesa locale, perché anche noi siamo parte del popolo di Dio.

Che cosa facciamo? 
Organizziamo momenti di ascolto, formazione, confronto di esperienze personali e famigliari alla luce della fede.

Quando? 
Ci ritroviamo ogni secondo venerdì del mese e, una volta al mese circa, al sabato o alla domenica pomeriggio. 

Dove? 
Di venerdì: chiesa di S. Carlo al Lazzaretto, largo Bellintani (MM1 Porta Venezia), Milano – ritrovo h.18.45, incontro, 
cena e possibilità di partecipare alla S. Messa in loco insieme ai giovani e agli adulti LGBTQ+.
Di sabato o domenica: via Soperga 36 (MM2 Caiazzo/MM3 Centrale),  Milano presso Il Guado –  ritrovo h.17.45, 
incontro, cena in condivisione 

Se vuoi cammina con noi, perché…“la Verità germoglierà dalla terra e la Giustizia si 
affaccerà dal cielo” (Salmo 84)

Contatti: 
granellodisenape2022@gmail.com 

mailto:granellodisenape2022@gmail.com


Il nostro logo 

❖ Il granello di senape è il più piccolo tra i semi che origina un albero, tra le fronde del quale trovano 
ristoro gli uccelli. Significa che grandi cose possono nascere dal quelle infinitamente piccole: accoglienza 
e fede possono compiere imprese impossibili.

❖ Le radici dell’albero appoggiano su mani che accolgono: sono le mani di Dio. Hanno sfumature di nero, 
bruno, giallo, rosso e bianco/rosa perché la pelle di Dio ha tutti i colori che può avere la pelle dell'essere 
umano, creato a Sua immagine. Ai Suoi occhi siamo tutti uguali. La disposizione dei colori delle mani 
evoca le ferite della Passione di Cristo che ha sofferto, è morto ed è risorto per tutti, indistintamente.

❖ Gli uccellini sono di varie tinte ma hanno tutti le ali dello stesso colore e con la stessa forma perché 
siamo tutti uguali con sfumature differenti. Ognuno di loro ha un colore dell'arcobaleno o un colore delle 
bandiere LGBTQ+

❖ Il motivo centrale è contornato da un arcobaleno spezzato che si apre verso il Cielo. La sua apertura e 
i profili degli uccelli stilizzati in volo trasmettono un significato profondo: non si tratta di una porta a 
senso unico verso un'isola felice, una sorta di Eden a parte dove vivere; è piuttosto un'apertura da dove gli 
uccelli stanchi e smarriti possono entrare per riposarsi tra le fronde dell’albero e, dopo essersi rinfrancati 
e aver riacquistato la propria dignità, volare verso la vita, ricchi della consapevolezza di essere 
amati da Dio.
 

  


