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VEGLIA DI MANDATO MISSIONARIO GIOVANI 

 

Seminatori 
di speranza 

15 giugno 2024 | Duomo di Monza | h. 21.00 
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Nel Nome del Padre… 

 
CANTO - ALLELUJA AFRICANO 

Nsango ndamu tondima e, 

nganga-nzambe toyoka e, 

Nsango Ndamu tondima e, 

Alleluia. 

 
Alleluia, Alleluia. 

Alleluia, Alleluia. 

Alleluia, Alleluia. 

Alleluia. 

 
Sakola liloba Iya ye 

Limbola mateya ma ye. 

Sakopla liloba Iya ye 

Alleluia. 

 
Alleluia… 

 
Dal Vangelo di Luca 

(Lc 10,1-2) 

Dopo questi fatti il Signore designò altri settantadue e li inviò a 

due a due davanti a sé in ogni città e luogo dove stava per recar- 

si. Diceva loro: “La messe è abbondante, ma sono pochi gli operai! 

Pregate dunque il signore della messe, perché mandi operai nella 

sua messe!” 

 
Video 

 
L. 1 - La speranza cristiana non è facile ottimismo: è la certezza, 

radicata nell’amore e nella fede, che Dio non ci lascia mai soli. 

Cari giovani, diventate seminatori di speranza nella vita dei vo- 

stri amici e di tutti quelli che vi circondano; non abbiate timore 

di condividere con tutti la speranza e la gioia di Cristo Risorto! 



CANTO - SONO QUI A LODARTI (Ritornello) 

Sono qui a lodarti, qui per adorarti 

Qui per dirti che tu sei il mio Dio 

E solo tu sei Santo, sei meraviglioso 

Degno e glorioso sei per me 
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Custoditela, ma nello stesso tempo donatela: vi accorgerete che 

crescerà! 

Non lasciatevi contagiare dall’indifferenza e dall’ individualismo: 

rimanete aperti, come canali in cui la speranza di Gesù possa 

scorrere e diffondersi negli ambienti dove vivete. «Cristo vive. Egli 

è la nostra speranza e la più bella giovinezza di questo mondo!» 

(dal Messaggio di Papa Francesco per la 38esima Giornata Mon- 

dale della Gioventù) 

 
CANTO - SONO QUI A LODARTI (Ritornello) 

Sono qui a lodarti, qui per adorarti 

Qui per dirti che tu sei il mio Dio 

E solo tu sei Santo, sei meraviglioso 

Degno e glorioso sei per me 

 
 GIOVANI IN PELLEGRINAGGIO  

 
L. 2 - Dal Vangelo di Giovanni (Gv 12,20-22) 

Tra quelli che erano saliti per il culto durante la festa c’erano 

anche alcuni Greci. Questi si avvicinarono a Filippo, che era di 

Betsàida di Galilea, e gli domandarono: “Signore, vogliamo vedere 

Gesù”. Filippo andò a dirlo ad Andrea, e poi Andrea e Filippo an- 

darono a dirlo a Gesù. 

 
Breve commento 

 
G. Desideriamo vivere una forte esperienza di fraternità, amicizia e 

preghiera. Iniziamo il cammino seminando un germoglio di speranza. 
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  GIOVANI IN LUOGHI DI MISSIONE  

 
 

L. 3 - Dagli Atti degli Apostoli (At 11,20-24) 

Alcuni di loro, gente di Cipro e di Cirene, giunti ad Antiòchia, 

cominciarono a parlare anche ai Greci, annunciando che Gesù è 

il Signore. E la mano del Signore era con loro e così un grande nu- 

mero credette e si convertì al Signore. Questa notizia giunse agli 

orecchi della Chiesa di Gerusalemme, e mandarono Bàrnaba ad 

Antiòchia. Quando questi giunse e vide la grazia di Dio, si rallegrò 

ed esortava tutti a restare, con cuore risoluto, fedeli al Signore, da 

uomo virtuoso qual era e pieno di Spirito Santo e di fede. 

 
Breve commento 

 
G. Vivremo esperienze missionarie in varie parti del mondo. 

Ogni meta è il luogo dove piantare questo germoglio. 

 
CANTO - SONO QUI A LODARTI (Ritornello) 

Sono qui a lodarti, qui per adorarti 

Qui per dirti che tu sei il mio Dio 

E solo tu sei Santo, sei meraviglioso 

Degno e glorioso sei per me 

 
 GIOVANI DEI CANTIERI DI SOLIDARIETÀ 

 
L. 4 - Dal Vangelo di Matteo (Mt 25,34-36) 

Allora il re dirà a quelli che saranno alla sua destra: “Venite, bene- 

detti del Padre mio, ricevete in eredità il regno preparato per voi 

fin dalla creazione del mondo, perché ho avuto fame e mi avete 

dato da mangiare, ho avuto sete e mi avete dato da bere, ero 

straniero e mi avete accolto, nudo e mi avete vestito, malato e mi 

avete visitato, ero in carcere e siete venuti a trovarmi”. 



CANTO - SONO QUI A LODARTI (Ritornello) 

Sono qui a lodarti, qui per adorarti 

Qui per dirti che tu sei il mio Dio 

E solo tu sei Santo, sei meraviglioso 

Degno e glorioso sei per me 
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Breve commento 

 
G. Ci sporcheremo le mani nella terra buona del servizio e della 

solidarietà per far crescere intorno a noi il germoglio. 

 
CANTO - SONO QUI A LODARTI (Ritornello) 

Sono qui a lodarti, qui per adorarti 

Qui per dirti che tu sei il mio Dio 

E solo tu sei Santo, sei meraviglioso 

Degno e glorioso sei per me 

 
   GIOVANI DI CSI NEL MONDO   

 
L. 5 - Dalla Prima Lettera di San Paolo ai Corinzi (1 Cor 9,24-27) 

Non sapete che, nelle corse allo stadio, tutti corrono, ma uno solo 

conquista il premio? Correte anche voi in modo da conquistarlo! 

Però ogni atleta è disciplinato in tutto; essi lo fanno per ottenere 

una corona che appassisce, noi invece una che dura per sempre. 

Io dunque corro, ma non come chi è senza mèta; faccio pugilato, 

ma non come chi batte l’aria; anzi tratto duramente il mio corpo e 

lo riduco in schiavitù, perché non succeda che, dopo avere predi- 

cato agli altri, io stesso venga squalificato. 

 
Breve commento 

 
G. L’acqua nutre e idrata ogni vivente sottoposto alla fatica. Il 

germoglio troverà in noi, l’acqua necessaria per rigenerare la spe- 

ranza. 
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Omelia 

 
CANTO - DIO È IN ME 

Sei qui, totalmente Dio, dentro me 

Sei qui, totalmente uomo, dentro me 

e vuoi che io viva per Te, 

silenzio, prega con me, con me. 

 
Per me ti sei fatto uomo, come me 

la Croce tremenda più non è, dopo che 

Tu l’hai resa benedetta. 

Silenzio, prega con me. 

 
Adesso incontrando me 

non troverete me ma Dio in me, in me. 

 
  RITO DEL MANDATO  

 
 

Celebrante - Cari giovani, la nostra Chiesa vi manda per mettervi 

in ascolto delle gioie e dei dolori, delle speranze e delle angosce 

di ogni uomo; la nostra Chiesa vi manda per essere segni di fra- 

ternità e di vicinanza nello stile del Vangelo di Gesù. 

Siete pronti a partire in semplicità di cuore portando la gioia del 

Vangelo a tutti quelli che il Signore vi farà incontrare? 

 
Giovani - Sì, siamo pronti. 

 
Celebrante - Siete pronti ad uscire dalle vostre abitudini e dai 

vostri pregiudizi per vivere nella disponibilità allo Spirito e nella 

comunione fra di voi, nella preghiera e nella fiducia, con impegno 

e coraggio? 

 
Giovani - Sì, siamo pronti. 
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CONSEGNA DEL SEGNO 

 
Celebrante - Ricevete l’Àncora, segno della speranza che siete 

chiamati a vivere e seminare camminando con le persone che 

incontrerete durante i giorni di missione, servizio e pellegrinaggio. 

 
Giovani - Amen 

 
CANTO - SARÒ TESTIMONE 

(Durante la consegna del simbolo di mandato) 

Sopra il mare c’era nebbia fitta ormai, navigavo solo, senza Te 

e seguivo stelle spente dentro un cielo perso come me, dov’eri Tu? 

Poi il buio della solitudine tra mille dubbi e falsità 

io seguivo rotte tristi dentro l’onda vuota come me, dov’eri Tu? 

Ed un uomo poi mi ha dato mèta ed umiltà, stella polare verso Te. 

 
Io credo, Padre di bontà, io credo 

Figlio verità, io credo, Spirito con me, io credo. 

Verbo che mi guiderà, Perdono che mi salverà 

che fa prodigi in me. Io sarò testimone. 

 
Io lottavo contro il vento forte sai, mi affidavo con ingenuità 

a maestri ciechi al timone della nave scossa già, non c’eri Tu? 

Ed un uomo poi mi ha dato fede e carità, stella polare verso Te. 

 
Io credo, Padre di bontà, io credo 

Figlio verità, io credo, Spirito con me, io credo. 

Verbo che mi guiderà, Perdono che mi salverà 

che fa prodigi in me. Io sarò, io sarò. Io credo… 
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 PREGHIERA DEL MANDATO  

 
Tutti - Dio, Padre di ogni uomo, 

ci mettiamo in viaggio sulle strade che ci attendono 

alla ricerca della verità nelle cose più semplici. 

Abituati al nostro mondo, in cui tutto corre veloce, 

abbiamo scelto di camminare verso l’altro, 

pronti a vivere tutto ciò che incontreremo. Signore Gesù, 

ti preghiamo perché possiamo essere germoglio di speranza 

e sorgente d’amore in questa esperienza di cammino, 

servizio e missione. 

Amen. 

Padre Nostro… 

BENEDIZIONE FINALE 

Celebrante - Il Padre, che ha manifestato la sua verità e la sua 

carità in Cristo, vi faccia dono del suo Spirito, perché camminan- 

do per le strade del mondo possiate fare esperienza della gioia 

del Vangelo, condividendola con tutti coloro che incontrerete 

nelle vostre esperienze estive. 

 
Tutti: Amen. 

 
Celebrante - E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio e 

Spirito Santo discenda su di voi e con voi rimanga sempre. 

 
Tutti: Amen. 
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CANTO: L’ANIMA DEL MONDO 

In principio la tua parola ha dato senso al silenzio 

ha reso fertile la terra, ha fatto incroci tra le strade. 

Apriremo le nostre porte perché nessuno sia più solo 

come l’anima è nel corpo così noi così noi saremo nel mondo. 

 
Hai creato tu questo mondo l’hai amato fino in fondo 

se a volte poi lui gira storto, fà che trovi la via del porto. 

Come figli abiteremo col tuo sguardo lo ameremo 

saremo saremo voce e preghiera 

saremo saremo luce nella sera. 

 
Per abitare in mezzo a noi la tua tenda è tra le tende 

nella bellezza della storia, nel mistero del sentiero. 

Costruiremo nuovi ponti per conciliare le distanze 

i nostri nomi hai scritto in cielo sulla terra sulla terra scriviamo il tuo. 

 
Hai creato tu questo mondo l’hai amato fino in fondo 

se a volte poi lui gira storto, fà che trovi la via del porto. 

Da fratelli noi vivremo col tuo sguardo lo ameremo 

saremo saremo voce e preghiera 

saremo saremo luce nella sera. 

 
Hai svelato la tua salvezza sopra il legno della croce 

d’ogni uomo sei speranza, d’ogni tempo sei letizia. 

Spiegheremo le nostre ali, per varcare ogni frontiera 

come spirito nell’ombra cielo e terra cielo e terra coloreremo. 

 
Hai creato tu questo mondo l’hai amato fino in fondo 

se a volte poi lui gira storto, fà che trovi la via del porto. 

Testimoni noi saremo col tuo sguardo lo ameremo 

saremo saremo voce e preghiera 

saremo saremo luce nella sera. 



 

Con il patrocinio 

Comitato di Milano 
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