
ORDO VIDUARUM AMBROSIANUS
ORDINE DELLE VEDOVE

“C’era anche una profetessa, Anna, figlia di Fanuele, 
della tribù di Aser. Era molto avanzata in età, aveva 
vissuto con il marito sette anni dopo il suo matrimonio, 
era poi rimasta vedova e ora aveva ottantaquattro anni. 
Non si allontanava mai dal tempio, servendo Dio notte 
e giorno con digiuni e preghiere.” (Dal Vangelo di Luca)

Nella diocesi di Milano è presente l’”Ordo Viduarum   
Ambrosianus”, al quale appartengono le vedove che 
intendono vivere nello stato di vita vedovile e che “… 
consacrano la loro condizione per dedicarsi alla pre-
ghiera e al servizio della chiesa” (Concilio Vaticano 
II cfr Vita Consacrata n 7)
La consacrazione delle vedove, nota fin dai tempi 
apostolici (cfr 1 Tim 5,9-10 e 1 Cor 7,8) torna ad 
essere praticata nelle chiese locali in molte parti del 
mondo. Nell’anno 2000 nella nostra diocesi è stato 
istituito dall’arcivescovo Card. Carlo Maria Martini  
l’Ordo Viduarum  Ambrosianus.



Le vedove consacrate mediante il “Rito liturgico di 
Benedizione” aderiscono ad una forma di vita nel-
la quale possono esprimere più profondamente la 
propria consacrazione battesimale, come pure la 
sponsalità propria del matrimonio, con particola-
re dedizione alla cura  della propria famiglia, in cui 
continuano ad essere attive, acquisendo così una 
particolare identità nella chiesa.

La loro disponibilità si allarga nell’ambito della par-
rocchia e della diocesi nei tempi e nei modi possibili 
per ciascuna.

E’ particolarmente appropriato alle vedove consacra-
te il “ministero della consolazione”, avendo vissuto il 
grande dolore della perdita del coniuge.

CONTATTI

Il parroco accoglierà le richieste delle vedove invian-
dole all’assistente spirituale. Dopo un cammino di 
preparazione potranno discernere consapevolmente 
ed abbracciare liberamente  questo stato di vita  ed 
accedere alla consacrazione

Avranno modo così attraverso incontri periodici di 
conoscere e familiarizzare con altre che condivido-
no il loro stesso ideale di vita e soprattutto coltivarsi 
spiritualmente nel loro impegno di sequela a Cristo.

Per informazioni

Don Gabriele Ferrari      tel. 335 5858831                 
Franca Orilieri ved. Montecchia   tel. 340 6235225 
Paola Airaghi ved. Zacchè      tel. 346 0929245 

Sito della diocesi:
www.chiesadimilano.it/ordoviduarum/  


